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System nieodplatnej pomocy prawnej,
nieodplatnego poradnictwa obywatelskiego
i mediacji
w powiecie kamiennogorskim
w roku 2025

Czym jest system nieodplatnej pomocy?

System nieodptatnej pomocy to publiczna inicjatywa, ktorej celem jest zapewnienie réwnego dostepu
do wymiaru sprawiedliwos$ci wszystkim mieszkancom Polski. Kierowany jest wiec do osob, ktorych
sytuacja  zyciowa nie pozwala na  skorzystanie @z  odplatnej uslugi  prawnika.
Z nieodplatnej pomocy moga skorzysta¢ takze przedsigbiorcy samozatrudnieni, czyli prowadzacy
jednoosobowa dziatalno$¢ gospodarcza.

System nieodplatnej pomocy sktada si¢ z niecodptatnej pomocy prawnej, nicodplatnego poradnictwa
obywatelskiego i nieodptatnej mediacji.

Czym jest nieodptatna pomoc prawna?

Nieodptatna pomoc prawna kierowana jest do osob, ktore borykaja si¢ z problemem prawnym.
Profesjonalny prawnik wskaze zainteresowanym obywatelom, jakie sg ich prawa i obowiazki oraz
pokaze sposob rozwigzania ich problemu prawnego.

Prawnik moze takze udzieli¢ pomocy przy sporzadzeniu odpowiednich pism takich jak pozew, pismo
o zwolnienie z kosztow lub o ustanowienie adwokata z urzedu.

Porada prawna udzielana jest w przypadku, gdy problem, z ktérym boryka si¢ obywatel, ma typowo
prawny charakter. Porady prawnej udzielaja prawnicy z odpowiednim doswiadczeniem, np.
adwokaci, radcy prawni, aplikant radcowski lub adwokacki.

Czym jest nieodplatne poradnictwo obywatelskie?

Nieodptatna porada obywatelska kierowana jest do osob borykajacych si¢ z problemami, ktore nie
majg natury wylacznie prawnej. Doradca obywatelski (prawnik) analizuje problem wraz
z beneficjentem oraz przedstawia mu, jakie ma prawa i obowiazki. Poradnictwo obywatelskie ma
szerszy zakres przedmiotowy niz poradnictwo prawne, gdyz odnosi si¢ takze do tych kwestii zycia
codziennego, ktére nie sg uregulowane w legislacji. Charakteryzuje si¢ ono takze wickszym
zaangazowaniem przede wszystkim przy sporzadzeniu wraz z beneficjentem planu dziatania w danej
sytuacji.

Doradca obywatelski (prawnik) wspiera osob¢ w samodzielnym rozwigzaniu problemu, a w razie
potrzeby, sporzadza z nim plan dziatania wyjscia z problematycznej sytuacji zyciowej i pomaga
w wykonaniu go krok po kroku.

Porada obywatelska moze, ale nie musi dotyczy¢ problemu typowo prawnego. W oparciu o analize
sytuacji doradca obywatelski (prawnik) udziela informacji 1 wskazuje roznorodne $ciezki
postepowania, omawia ich wady i zalety, wskazuje gdzie i jakiej pomocy dalej szukaé. Wybor
ostatecznego rozwigzania nalezy do beneficjenta. Do decyzji beneficjenta pozostaje rowniez wybor
formy porady obywatelskie;j.
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Czym jest nieodplatna mediacja?

Nieodptatna mediacja kierowana jest do osob, ktore znajduja sie¢ w konflikcie. Nieodptatng mediacje
prowadzi mediator (prawnik), ktory pomaga stronom doj$¢ do porozumienia, bez potrzeby stawania
przed sadem.

Nieodptatna mediacja jest rodzajem polubownego rozwigzywania sporu. Prowadzona jest w ramach
nieodptatnej pomocy prawnej i poradnictwa obywatelskiego. Celem mediacji jest wypracowanie
rozwiazania mi¢dzy stronami konfliktu poprzez dialog z udziatem mediatora (prawnika).

Mediator moze takze pomoc obywatelowi w sporzadzeniu projektu umowy o mediacje¢, wniosku o jej
przeprowadzenie przed sadem, wniosku o przeprowadzenie mediacji w sprawie karnej lub wniosku do
sadu o zatwierdzenie ugody, ktdrg zawarto wczesniej podczas mediacji.

Nieodptatna mediacja moze zosta¢ przeprowadzona zarOwno na etapie przedsgdowym, jak
i podczas trwania postgpowania sadowego, o ile sad nie skierowat jeszcze stron na mediacje w tej
sprawie.

Organizacje pozarzadowe prowadzace punkty nieodplatnej pomocy podpisuja umowe z mediatorem,
ktory jest uprawniony do przeprowadzenia mediacji miedzy stronami. Nieodptatna mediacja jest
udzielana takze w punktach nieodptatnej pomocy prawnej prowadzonych przez adwokatéw i radcow
prawnych, ktorzy jednocze$nie maja uprawnienia mediatora.

Kto moze skorzysta¢ ze wszystkich form nieodptatnej pomocy?

Nieodptatna pomoc prawna, nieodptatne poradnictwo obywatelskie i mediacja kierowane sg do
wszystkich obywateli, ktérzy nie maja mozliwosci optacenia kosztoéw ustugi prawnika. Przystuguje
takze przedsigbiorcom samozatrudnionym, czyli takim, ktorzy prowadzg jednoosobowa dziatalnosc¢
gospodarcza.

Co nalezy wzia¢ ze soba na porade?

Osoba zainteresowania uzyskaniem porady sktada pisemne o$wiadczenie, w ktorym deklaruje, Ze nie
ma mozliwosci ponie$¢ kosztow odptatnej pomocy.

Natomiast beneficjent bedacy przedsigbiorca sktada:

e pisemne o$wiadczenie, ze nie jest w stanie ponies$¢ takich kosztow;

e os$wiadczenie o niezatrudnianiu innych os6b w ciagu ostatniego roku;

o wszystkie za§wiadczenia o pomocy de minimis oraz pomocy de minimis w rolnictwie lub
ryboldowstwie, otrzymanej w roku, w ktorym ubiegaja si¢ o nicodptatng pomoc prawng oraz
otrzymane] w ciggu dwoch poprzedzajacych ja lat podatkowych, albo oswiadczenia
o wielkosci tej pomocy otrzymanej w tym okresie, albo o§wiadczenia o nieotrzymaniu takiej
pomocy w tym okresie.

Informacje mozna takze uzyska¢ w Starostwie Powiatowym telefonicznie pod numerem tel.
75 64 100 (Kancelaria Ogolna), 75 64 254 (Sekretarz Powiatu) lub w Punkcie NPP w Kamiennej
Gorze nr 75 64 50 113 i w Lubawce 75 74 11 800.
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Zapraszamy do korzystania z bezptatnej pomocy prawnikow.



